
 

平成２４年１月吉日 

健康生きがいづくりアドバイザー 各位 

生きがい情報士 各位 

 

                         財団法人 健康･生きがい開発財団 

                                                事務局長 藤村 宣之 

 

「生きがい情報士」講師養成研修会 

 

 

 謹啓 時下ますますご清祥のこととお慶び申し上げます。 

 

標記養成研修会を開催いたします。 

生きがい情報士講師養成研修会は、生きがい情報士養成校の教員と健康生きがいづくりアドバイザーの方を対象に３

日間行ない、資格審査試験をクリアした方を「生きがい情報士」「財団登録講師」として認定するものです。 

これまで、２２０名近いアドバイザーの方に受講いただいており、生きがい情報士講師といて活躍していただいており

ます。新テキストを導入しての養成研修（A コース） の開講です。講師は、テキスト執筆者が担当いたします。また

今回の養成研修は、授業の組み立て方などを盛り込んだ教育技法も取り入れております。 

生きがい情報士講師養成研修は、パソコンを使って情報検索する技術を習得します。またパソコンを生活で活用して

いただくための技法も盛り込んでおります。是非ご参加いただけますようご案内いたします。 

 

昨年度好評でした生きがい情報士講師（既に講師資格取得者）を対象とした養成研修（Ｂコース）も開催いた

しますので皆様ふるってご参加ください。 

 

 パソコンを使用する関係上、受講人数に限りがございますので、裏面のファックス用紙でお申し込みください。改め

て、こちらから詳細のご案内をさせていただきます。 

 

敬白 

 

記 

会  

場 ：  

 

受講資格 ： 生きがい情報士、健康生きがいづくりアドバイザー登録者 

Aコースは、パソコンの基本操作が出来ること 

 

申し込み締め切り ： 平成２４年２月２４日（金） 

 

申込方法 ： (１)まずは受講申込書にて事務局までお申込み下さい 

       (２)受講料入金依頼書を財団からお送りします。 

       (３)受講料入金確認が揃った時点で正式申込となります。 

 

以上 

埼玉福祉専門学校（埼玉県さいたま市大宮区仲町3-88-2） 

（JR京浜東北線、埼京線他「大宮駅」より徒歩５分） 



 

Ａコース 

受 講 料 ￥９０，０００（テキスト代、受験料を含む） 

日  程 ３月１７日（土）～１９日（月） 

対  象 
生きがい情報士登録者・指定養成校主任教員・ 

健康生きがいづくりアドバイザー登録者・指定養成校推薦者 

実施方法 講義･演習形式による研修と資格審査試験（知識問題・演習問題） 

定  員 ２０名 

   ＊講座スケジュールは、別紙参照 

 

 

Ｂコース 

受 講 料 １講座 ￥３，０００（テキスト別）（複数講座受講可、ご希望講座を受講） 

日  程 ３月１７日（土）～１９日（月） 

対  象 生きがい情報士講師認定者 

実施方法 講義･演習形式による研修 

定  員 １０名 

 

 



平成２３年度生きがい情報士講師養成研修会 スケジュール 

埼玉福祉専門学校 

 

Aコース  3/17・18・19日（3日間） 

Bコース  希望の講座のみ受講 

 

 

 

 

9:00 

 

 

 

10:00 

 

 

 

11:00 

 

 

 

12:00 

 

 

 

13:00 

 

 

 

14:00 

 

 

 

15:00 

 

 

 

16:00 

 

 

 

17:00 

 

 

 

18:00 

3/17（土） 3/18（日） 3/19（月） 

 

9：00～ 受付開始 

8：50集合 8：50集合 

9：00～10：30≪講義４≫ 

●経済金融● 

【赤堀 勝彦先生】 

神戸学院大学法学部教授 

9：00～12：00≪演習４≫ 

●社会参加● 

●仲間作り・援助技術● 

【大石 剛史先生】 

 

国際医療福祉大学 

医療福祉学部 

専任講師 

9：30～10：00 開講式 

  オリエンテーション 

10：00～11：30≪講義１≫ 

●生きがい総論● 

●生きがい情報士の役割● 

【上原 紀美子】 

久留米大学准教授 

休憩 

10：40～12：10≪演習２≫ 

●ライフプラン技術● 

【岩佐 浩之先生】 

生きがい情報士講師 

昼食 
昼食 

昼食 

12：30～14：30≪講義２≫ 

●健康管理● 

●福祉・生活支援● 

【白井 孝子先生】 
東京福祉専門学校教務部 

介護福祉科教務主任 

13：00～14：00 

●知識問題試験● 

（択一式） 

13：10～14：40≪講義５≫ 

●就労・起業● 

【下田 健人先生】 

麗澤大学国際経済学部教授 
休憩 

14：10～15：10 

●演習問題試験● 休憩 休憩 

14：40～16：40≪演習1≫ 

●広報技術●ＰＣを使って 

【野々山 彰一先生】 

株式会社ユニティップス 

代表取締役 

14：50～16：50≪演習３≫ 

●生きがい情報士の活用● 

●情報検索技術● 

【野々山 彰一先生】 

株式会社ユニティップス 

代表取締役 

15：10～15：40 閉講式 

休憩 休憩 

16：50～18：20≪講義３≫ 

●余暇・趣味・生涯学習● 

【浮田 千枝子先生】 

帝京平成大学教授 

17：00～18：30≪講義６≫ 

●相談内容の記載方法● 

●シラバスの書き方● 

 

●交流会 

 自由参加 

 詳細は、開講式でご案内しま

す。 

交流会網かけは、PC室使用  ＊時間割が多少変更する場合があります。 



健康・生きがい開発財団 渡辺行         TEL：03-3818-1451 

FAX：03-3818-3725 

２３年度 

｢生きがい情報士｣講師養成研修会受講申込書 

（生きがい情報士 ・ 健康生きがいづくりアドバイザー） 
↑該当するものに○で囲んで下さい。                  

受講要件確認 

認定登録番号  

パソコンメールアドレス  

 

受講希望者データ  

希望コース Ａコース   ・   Ｂコース  

Bコース 

希望科目 
 

ご 住 所 〒 

お 名 前 
 

お電話番号 
 

ＦＡＸ番号 
 

勤 務 先 

名   称  

所   属  

住   所 
〒     － 

電話番号  

ＦＡＸ番号  

※ 定員になり次第、締め切らせていただきますので、ご容赦下さい。 

    ＦＡＸ最終締め切り：平成２4年２月２4日（金） 



 

 

 

埼玉福祉専門学校（埼玉県さいたま市大宮区仲町3-88-2） 

（JR京浜東北線、埼京線他「大宮駅」より徒歩５分） 


